
PÓŁKOLONIE NA SPORTOWO 

 

Termin: 8 -12 lipca 2019 

Miejsce: SP 92, ulica Startowa 9 Gdańsk 

Koszt: bilety wstępu, bilety na przejazdy komunikacją miejską 

Wyżywienie: własne / możliwość wykupienia obiadów w cenie 13 zł/os./dzień 

Wiek uczestników: 9-13 LAT 

Liczba uczestników: 15 osób 

 

19.08- PONIEDZIAŁEK- INTEGRACJA 

 

8:00- 8:30- Zbiórka uczestników półkolonii, zapoznanie z regulaminem i podpisanie 

regulaminu przez wszystkich uczestników. Rozmowa na temat bezpieczeństwa podczas 

półkolonii. 

8:30- 10:00 - zajęcia integracyjne- poznajemy się. 

10:00- 10:30 - II śniadanie i odpoczynek  

10:30 - 13.00- zajęcia sportowe na hali/ boisku. Zabawy z piłką ręczną. 

13:00 – 14:00 – obiad, odpoczynek 

14:00 -15:00 – gry planszowe na świeżym powietrzu / sali szkolnej 

15:00 – 16:00 – zabawy integracyjne 

16:00 - zakończenie i odbiór dzieci 

 

20.08- WTOREK 

 

8:00 – 8:30 - Zbiórka uczestników półkolonii, przypomnienie zasad bezpieczeństwa 

podczas półkolonii. 

8:30 - 10:00 – zajęcia sportowe z piłką ręczną na hali/ boisku 

10:00 – 10:30 - II śniadanie i odpoczynek 

10:30 – 13:00 - spacer po Gdańsku 

13:00 – 14:00 – obiad, odpoczynek 

14:00 – 15:30 – zajęcia sportowe na świeżym powietrzu 

15:30 – 16:00 – gry planszowe na świeżym powietrzu / sali szkolnej 

16:00 – zakończenie i odbiór dzieci 

 



21.08- ŚRODA 

 

8:00- 8:30 - Zbiórka uczestników półkolonii, przypomnienie zasad bezpieczeństwa 

podczas półkolonii. 

8:30 - 10.00- zajęcia sportowe z piłką ręczną na hali/ boisku 

10:00 - 10:30- II śniadanie i odpoczynek 

10:30 - 13:00- wyjście do Jump City 

13:00 – 14:00 – obiad, odpoczynek 

14:00 – 16:00 – zabawy integracyjne i ruchowe na świeżym powietrzu 

16:00 - zakończenie i odbiór dzieci 

 

22.08- CZWARTEK 

 

8:00 – 8:30 - Zbiórka uczestników półkolonii, przypomnienie zasad bezpieczeństwa 

podczas półkolonii. 

8:30 – 9:15 – zabawy ruchowe na świeżym powietrzu 

9:15 - 13:00 - wyjście i zabawy nad morzem – elementy piłki ręcznej 

13.00 – 14:00 – obiad, odpoczynek 

14:00 – 15:00 – gry planszowe na wolnym powietrzu / sali szkolnej 

15:00 – 16:00 – zabawy integracyjne 

16:00 - powrót i odebranie uczestników 

 

23.08- PIĄTEK 

 

8:00 – 8:30 - Zbiórka uczestników półkolonii, przypomnienie zasad bezpieczeństwa 

podczas półkolonii. 

8:30 – 9:15 – zajęcia sportowe na hali/ boisku. Zabawy z piłką ręczną. 

9:15 – 10:00 -  wyjście do GZSiSSz 

10.00- 12.00 - zabawy integracyjne na boiskach plażowych GZSiSSz 

12.00- 15.00 - ognisko 

15.00 – 16:00 - Podsumowanie półkolonii, rozdanie drobnych upominków 

16:00 - zakończenie półkolonii, odebranie uczestników 

 

UWAGA!  



Ze względu na pogodę, program półkolonii może ulec zmianie. 


