PROGRAM POLKOLONII —

»Polkolonie z cheerleadingiem, sportami walki i sztuka”

Termin: 24-28 czerwiec 2019
Koszt: bilety wstepu
Wyzywienie: mozliwo$¢ wykupienia obiadow w cenie 13 zl/os./dzien

Wiek uczestnikoéw: 7-18 lat

MIEJSCE POLKOLONII: SZKOLNE SCHRONISKO MEODZIEZOWE W GDANSKU
AL. GRUNWALDZKA 244 W GDANSKU.

24.06.2019r. — INTEGRUJEMY SIE

8:00 Zbidrka uczestnikéw potkolonii, odczytanie regulaminu pétkolonii i podpisanie
regulaminu przez wszystkich uczestnikdw , odczytanie regulaminu poruszania sie po drogach.

Przedstawienie planu dnia

8:30 zabawy/warsztaty integrujace grupg
10:00 Drugie $niadanie na sportowo

11:00 Blok sportowy/ artystyczny

13:00 Obiad

13:45 Gry planszowe na $wiezym powietrzu
14:45 Plenerowe warsztaty plastyczne

16:00 KONIEC ZAJEC

25.06.2019r. WTOREK - SKACZEMY

8:00 Zebranie uczestnikow, Przedstawienie planu dnia
8:30 Blok sportowy/ artystyczny

10:00 Drugie $niadanie na sportowo

11:00 Blok sportowy/ artystyczny

13:00 Obiad

13:45 Gry planszowe na $wiezym powietrzu

15:00 Zajecia w JUMPCITY

16:00 KONIEC ZAJEC



26.06.2019r. SRODA - NA PODBOJ KASZUB

8:00 Zebranie uczestnikow, przedstawienie planu dnia

Zajecia integracyjne

9.00 — wyjazd do Osrodka Wypoczynkowego w Przywidzu (przejazd autokarowy)
10.00 — zajecia integracyjne na terenie oSrodka wypoczynkowego
10:30 Drugie $niadanie na sportowo

11:00 Zajgcia taneczne / artystyczne w plenerze

12:30 plazowanie, Konkurs turystyczny z nagrodami

13:00 Obiad - ognisko

13:45 Plener fotograficzny

15:00 Wyjazd do Gdanska

16:00 KONIEC ZAJEC

27.06.2019r. czwartek FILMUJEMY
8:00 Zbiodrka uczestnikow
8:30 Przejazd do Gdanska Glownego tramwajem
9:00 KREDIMY TELEDYSK :

Krecenie filmikow video- uktadu choreograficzny w réznych miejscach GDANSKA —
poznawanie historii waznych miejsc Gdanska

1) Wyspa Otowianka - Napis GDANSK
2) GDANSKI NEPTUN
3) PLAC TRZECH KRZYZY
4) GORA GRADOWA
12:00 Przejazd tramwajowy na obiad
13:00 OBIAD
13:45 Gry sportowe na $wiezym powietrzu
14:45 Warsztaty artystyczne/plener malarski
16:00 KONIEC ZAJEC
28.06.2019r — piatek - PODSUMOWUJEMY

8:00 Zebranie uczestnikow, Przedstawienie planu dnia



8:30 Blok sportowy/ artystyczny
10:00 Drugie $niadanie na sportowo
11:00 Blok sportowy/ artystyczny
13:00 Obiad

13:45 Przegotowanie wernisazu prac artystycznych uczestnikow potkolonii w pracowni
GZSISS - Zajgcia artystyczne

15:00 Podsumowanie potkolonii

e Projekcja teledysku
o Zdjec

16:00 KONIEC ZAJEC



